
Aïkido  

  
Inscriptions à partir du 8 septembre  

Pour les enfants les mardis et jeudis de 18h à 19h, les dimanches 
de 10 h à 11h. Pour les adultes les mardis et jeudis de 19h30 à 
21h30, les dimanches de 11h à 12h du gymnase Henri Deglane.  

Ensuite, inscriptions pendant les cours.  
Reprise des entraînements le 8 septembre.  

Accueil des enfants à partir de 6 ans. 
Cotisation-licence-assurance : 132 € (enfants) et 208 € (adultes), 

si 1ère inscription + 15 € facilités de paiement.  

Fournir 2 photos et 1 certificat médical.  

Contact : Alain Pasquiou 06 07 39 15 19. 
  E-mail : pasquiou.alain@orange.fr 

 Site : www.a-a-n.monsite.wanadoo.fr/ 
 

  


