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Cabaret
Balade parisienne

Al’occasion du Printemps des poètes, le centre culturel vous convie à un spectacle
musical, une balade parisienne en compagnie de Delphine Haber et Isabelle
Siou, deux jumelles à la Jacques Demy. Une blonde, une brune, graciles et gra-

cieuses à l’image des Demoiselles de Rochefort qui vous invitent à les suivre dans leur
balade, ponctuée de chansons et de poésies de Queneau, Apollinaire, Prévert, Aragon…
Elles chantent, elles dansent et jouent la comédie avec bonheur. Accompagnées par le
musicien Yan Pradeau dont elles interprètent quelques chansons. Un spectacle dans le
style cabaret, frais, léger, inventif. A voir et à revoir.
En première partie, seront lus des poèmes écrits par les Nocéens à l’occasion du concours
de poésie organisé dans le cadre de ce Printemps des poètes sur le thème “Elles”. Aura
lieu également la remise du prix au gagnant.
Le 19 mars à 20h30 salle Truffaut au centre culturel. 8 €.
Renseignements au 01 43 00 88 88.

Il faut sauver la planète

Au centre
culturel,
l ’expo-

s i t i o n  d e
Missou se pour-
suit jusqu’au 24
mars. A travers
divers moyens
d ’expre s s ion ,
sculpture, séri-
graphie, photo-
graphie, l’artiste
é v o q u e  s o n
inquiétude pour
le devenir du
monde animal
et de l’espèce
humaine.

Un engagement en faveur de la planète qu’elle présentait mi-janvier aux Nocéens à
l’occasion de son vernissage et les semaines suivantes aux 300 scolaires conviés à décou-
vrir sa démarche.
Derrière le pseudo Missou se cache le sculpteur Chantal Adam, également professeur au
centre culturel. Elle nous avait habitués jusque-là à ses sculptures de femmes tout en
rondeur. Son signe de reconnaissance en quelque sorte. Aujourd’hui, elle nous montre
un nouveau visage, celui d’une artiste engagée. Ses travaux véhiculent des messages qui
lui tiennent à cœur. Avec l’exposition “Tuer n’est pas jouer” en 2008, elle dénonçait la
situation des enfants dans les pays en guerre. Cette année, c’est l’avenir de la planète
qui est en jeu. Avec “En danger”, elle pointe les questions touchant à l’environnement
et à la préservation des espèces à travers la représentation de cinq animaux embléma-
tiques menacés d’extinction.

Les arts 
et les femmes
Tel est le thème choisi par
l’ANJCL pour fêter la Journée
internationale des femmes.
L’association a souhaité cette
année mettre en valeur les
Nocéennes et leurs talents en
proposant une exposition de
leurs réalisations, peintures,
aquarelles, sérigraphies, céra-
miques… Et une soirée convi-
viale autour d’un buffet et d’un
spectacle musical.
Rendez-vous le 8 mars à partir
de 19h, salle Truffaut au centre
culturel. 5 €.
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Spectacle 

Contes des neuf continents

Du côté de la bibliothèque

La bibliothèque vous invite au voyage
en compagnie de Praline Gay-Para et
de ses “Contes des neuf continents”.

Cette conteuse d’origine libanaise est

aussi une auteure reconnue pour la jeu-
nesse. De “Roulé le loup” à “l’ogresse et
les 7 chevreaux” en passant par “Contes à
jouer du chapeau” ou “Le poussin et le

chat…” Ses livres font l’unanimité auprès
du public et des critiques littéraires. Et ses
“Contes des neuf continents” qu’elle dis-
tille à l’envi sont un régal pour les oreilles. 
L’entendre conter est un vrai bonheur.
Praline Gay-Para raconte à la demande
des récits d’hier et d’aujourd’hui, des his-
toires venues des quatre coins du monde. 
Le spectacle est un dialogue. Chacun émet
un souhait, énonce un lieu, une région, un
personnage… Et Praline lance l’histoire
avec talent, riche d’un répertoire éclec-
tique. Sa voix vous transporte et fait
danser les images, mêle les histoires et les
géographies.
Vous faites le programme et elle dit. Tout
se résume en cette phrase. Et la magie opère.
Spectacle tout public à partir de 8 ans.
Dimanche 28 mars à 15h salle Truffaut au
centre culturel.
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.
Renseignements au 01 43 08 04 29.

Réaliser un montage vidéo 
avec Windows Movie Maker
Les 1er, 8 et 15 avril et les 22, 29 mai
et 5 juin – 3 sessions de 2h

Découvrir Linux (Ubuntu) 
et les logiciels libres
Un samedi par mois, les 17 avril, 15
mai et 12 juin

Acheter sur Internet (des conseils
pratiques pour bien acheter et
déjouer les arnaques)
Le 24 avril

Créer son CV
Le 6 mai

Organiser, retoucher, partager vos
photos avec Picasa
Les 20, 27 mai et 3 juin – 3 sessions de
2h

Retouche de photographies avec
photoshop
Les 10 et 17 juin – 2 sessions de 2h

Découverte de Scrapcoloring, site
de coloriage en ligne
Le 24 juin – session de 2h

Ouverte à tous, la cyber-base offre
tout au long de l’année une palette
de formations et de conseils :
initiation à l’informatique, jeux 
pour les enfants, aide et informations
pour les protéger au mieux 
des dangers d’Internet…

1 rue du 19 Mars 1962  
01 43 08 81 76 
ouverture du mardi au samedi.
6 € pour un atelier de 2h et 3 €
(demandeurs d’emploi, retraités,
allocataires du RSA)
Adhésion annuelle 5 € et 2,50 €
(avec 3h de pratique incluses).

A la cyberbase

De nouveaux ateliers 
sont proposés, prenez date


